
 
Zondag 3 maart 2024  

Martinikerk 10.00 uur  

3e zondag van de 40 dagentijd/Oculi/                                           Kleur Paars  

 

Voorganger: ds. Sytze Ypma 

Ouderling van Dienst: Nynke Aly Miedema 

Diaken: Annet Walinga, Carla van der Kooi 

Lector: Annie Mulder 

Organist: Jochem Schuurman 

1e Rondgangscollecte: kerk 

2e Rondgangscollecte: diaconie, KIA, Libanon, zie uitgelicht elders in deze Binding 

Kindernevendienst/Oppas: Nynke Roelofsen 

Koster: Arjen de Boer 

Beeldpresentatie: Berend Bosgra 

Geluid en camera: Harmen Westra en Jan Eising 

Klokluider: Derk Boddeüs 

Koffieschenken: Jaap en Annie Osinga, Willem Koopmans 

Koffiedrinken na de dienst 

  

Orgelspel                                 Welkom  

  

Aanvangslied: Antifoon 535d 

  

Psalm 25: 7, 9 en 10  

 

Gods verborgen omgang vinden 

zielen waar zijn vrees in woont; 

’t heilgeheim wordt aan zijn vrinden 

naar zijn vreeverbond getoond. 

D’ogen houdt mijn stil gemoed 

opwaarts, om op God te letten: 

Hij, die trouw is, zal mijn voet 

voeren uit der bozen netten. 

 

Sla op mijn ellende d’ogen, 

zie mijn moeite, mijn verdriet, 

neem mijn zonden uit meedogen 

gunstig weg, gedenk die niet. 

Red mij en bewaar mijn ziel, 

wil, mijn God, mij niet beschamen, 

want ik schuil bij U, ik kniel 

met uw ganse volk tezamen. 

Mogen mij toch steeds behoeden 

vroomheid en waarachtigheid. 

Hoopvol is het mij te moede, 

U verwacht ik t’allen tijd. 

Here God van Israël, 

red uw volk in tegenspoeden! 

Toon uw goddelijk bestel, 

dat uw hand ons toch behoede! 

 



 

Antifoon 

 

Votum      

      In de Naam van de Vader en de Zoon en de heilige Geest.            Amen. 

 

Groet 

      Genade komt u toe en vrede 

      van God onze Vader 

      en van Jezus Christus de Heer.           Amen. 

 

Bemoediging 

 

Vg:  Onze hulp is in de Naam van de Heer  

A:  DIE HEMEL EN AARDE GEMAAKT HEEFT  

    Hoor ons aan Eeuwige God,  
A: HOOR NAAR ONS BIDDEN! 
 
Vg:  God van verlichting 
 die maan en de sterren en de zon tot aanzijn roept 
 die heerst over de hemelse gewesten 
 
A:  GOD IS HIER MET ONS 
 
Vg:  God, van leven, van alles en iedereen 
 die waarheid zaait en goedheid oogst 
 
A:  GOD IS HIER MET ONS 
 
Vg:  God, onze Zon en metgezel in vreugde 
 die pijn en angst geneest 
 en wijsheid schenkt. 
 
A:  GOD IS HIER MET ONS. 
 AMEN 

  

Ontsteken van de kaars van verbondenheid 

 

Zingen Kom, as it tsjuster is / Als alles duister is 

  (Liedboek 598, Frysk solo en Ned. samen) 

 

Kom, as it tsjuster is, mei fjoer dat ús nacht ferljochtet en dat 

bliuwt, fjoer dat altyd bliuwt. 

Kom, as it tsjuster is, mei fjoer dat ús nacht ferljochtet en dat 

bliuwt, fjoer dat altyd bliuwt.  

 

Als alles duister is, ontsteek dan een lichtend vuur dat nooit 

meer dooft, vuur dat nooit meer dooft. 

Als alles duister is, ontsteek dan een lichtend vuur dat nooit 

meer dooft, vuur dat nooit meer dooft. 



 

Kyriegebed 

 

Het veertigdagenproject: Wat goed dat je er bent. 

 

Veertigdagenlied Veertig dagen duurt de reis’ Refrein, vers 3 en refrein ‘. 

 

 
 

3. Maak je ruimte, vind je rust, 

Zoek je naar de stilte? 

Dan vind je een nieuw geluk: 

God is in ons midden 

 

Gebed bij de Schriften  

 

Eerste lezing  Exodus 20: 1-17  

 

Lied    Lied 320: 1, 2 en 3, Wie oren om te horen heeft 

 

Wie oren om te horen heeft 

hore͜ naar de͜ wet die God hem geeft: 

gij zult geen vreemde goden 

maar Mij alleen belijden voortaan. 

Hoor, Isra͜ël, mijn geboden. 

 

Bemin uw Heer te allen tijd. 

Dien hem͜ met alles wat gij zijt. 

Aanbid Hem in uw daden. 

Dit is het eerste͜ en grote gebod, 

de wil van God, uw Vader. 

– Bied uw naaste͜ de helpe͜nde hand. 

Spijzig de͜ armen in uw land, 

een woning wilt hen geven. 

Het tweede͜ gebod is͜ het eerste gelijk; 

doe dit, en gij zult leven. 

 



Tweede lezing  Romeinen 7: 14-25 

 

Lied 320: 4 en 5  

 

De macht der liefde is zo groot, 

͜geen water blust haar vuren uit, 

wanneer zij is ontstoken. 

Nu wil ontbrande͜n aan liefdeswoord, 

God heeft͜ het tot ons gesproken. 

 

De liefde spreekt haar eigen taal, 

alle͜ kwaad͜ bedekt zij duizendmaal – 

vergeef al wie u griefde. 

Dit lied zal in de lucht opgaan, 

maar blijve͜ in ons de liefde. 

Evangelielezing   Johannes 2: 13-22 en 25  

 

Lied  Lied 754, 1 en 3, Liefde Gods die elk   

 Beminnen 

 

Liefde Gods die elk beminnen 

hemelhoog te boven gaat, 

kom in onze harten binnen 

met uw milde overdaad. 

Jezus, één en al ontferming, 

daal vanuit de hoge neer 

met uw heerlijke bescherming 

in ons bevend hart, o Heer. 

 

Wat Gij eenmaal zijt begonnen 

o voltooi het: maak ons rein, 

tot de wereld is gewonnen 

en in U hersteld zal zijn, 

tot wij eeuwig bij U wonen, 

schrijdende van licht tot licht, 

leggend onze gouden kronen 

zingend voor uw aangezicht. 

Preek          Orgelspel          Pastoralia  

 

Dienst van de Gebeden:    Dankgebed   Voorbeden +  Stil Gebed 

    

Onze Vader gezongen:  

 

 
 

 

 



Geef ons nu heden wat wij behoeven 

Niet meer of minder; dit is genoeg 

Vergeef de schulden, doe ons vergeven 

Een ieder die ons iets schuldig is. 

 

Laat toch het kwade ons niet verleiden 

Geef dat de boze machteloos is 

Laat Uw Rijk komen, toon ons Uw 

Krachten. 

Heerlijk Uw naam Heer, in eeuwigheid.   

 

Inzameling van de gaven  

 

Slotlied JdH 232, Waarheen pelgrims  

 

1 „Waarheen, pelgrims, waarheen gaat gij, 

’t Oog omhoog en hand in hand?” 

Wij gaan op des Konings roepstem, 

Naar ons huis en Vaderland. 

Over bergen en door dalen 

Gaan wij naar die blijde zalen, 

Gaan wij naar die blijde zalen 

Van Gods huis in ’t Vaderland. 

Gaan wij naar die blijde zalen 

Van Gods huis in ’t Vaderland. 

 

2 „Storm en duisternis bedreigt u; 

Zijt daartegen gij bestand?” 

Waarom zou ons harte vreezen, 

Wand’lend aan des Heeren hand? 

Jezus Zelf zal voor ons strijden, 

En door Storm en nacht ons leiden, 

En door Storm en nacht ons leiden, 

Naar Gods huis in ’t Vaderland. 

En door Storm en nacht ons leiden, 

Naar Gods huis in ’t Vaderland. 

 

3 „Zegt ons pelgrims, wat verwacht gij 

Als uw deel aan ’t beet’re strand?” 

Koningskroon en priesterkleeding 

Wacht ons uit des Heilands hand. 

God, den Heil’gen, Ongezienen, 

Zullen wij met de eng’len dienen, 

Zullen wij met de eng’len dienen, 

In der eng’len huis en land. 

Zullen wij met de eng’len dienen, 

In der eng’len huis en land. 

 

 

 



4 „Pelgrims, zegt ons, mogen wij ook 

Met u trekken naar dat land?” 

Komt, weest welkom, volgt ons allen, 

’t Oog omhoog en hand aan hand. 

Bij der eng’len vreugdezangen 

Zal ons Jezus Zelf ontvangen, 

Zal ons Jezus Zelf ontvangen, 

In Gods huis in ’t Vaderland. 

Zal ons Jezus Zelf ontvangen, 

In Gods huis in ’t Vaderland. 

   

Wegzending 

 

Zegen afgesloten met gezongen Amen 

 

Orgelspel 

---------------------------------------------------------------------------------- 

Zieken in ziekenhuizen en revalidatiecentra: 

Tjongerschans, Thialfweg 44, 8441 PW Heerenveen; 

Dhr. M. Postma, Saxenstate 16, Afd. G k82 

Abbingahiem, Jansoniusstraat 10, 8934 BM  Leeuwarden; 

Dhr. P. de Jager, Prof. Camperstraat 24, Afd. Bonkefeart  

Nij Mariënacker, Mariënacker 1, 8711 CB Workum; 

Mw. Tj. Hoekstra-Prosje, Prof.J. Bogermanstraat 25, app 107 

Scherhemstraat 71, 8608 AG Sneek;  

Mw. L. van der Wal-Tijsma, Klaarkampstraat 66   

---------------------------------------------------------------------------------- 

Activiteiten  

                       

Zondagmiddag aanstaande is er om 15.30 uur een Vesperdienst in de 

Martinikerk: “Jesu bleibet meine Freude” van J.S. Bach uitgevoerd door een 

projectkoor o.l.v. G. van der Veen 

Van harte welkom! 

 

Woensdag 6 maart 

Dichter bij God, lezing door Arjan Plaisier 

De Rank: 19.30 uur – 21.30 uur 

Van harte welkom zonder opgave. 

 

 
QR code voor de collecte, hartelijk dank voor uw gift. 


